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Διζαγυγή 

Ζ νιφπιεπξε θαη ηζφξξνπε αλάπηπμε ζηελ παηδηθή ειηθία ζπληζηά κηα νιηζηηθή δηαδηθαζία, 

θαζψο πνιιαπινί, δηαθνξεηηθνί ηνκείο, γλσζηηθνί, ςπρνθηλεηηθνί θαη θνηλσληθν-

ζπλαηζζεκαηηθνί αλαπηχζζνληαη θαη αιιειεπηδξνχλ ηαπηφρξνλα (Lasi, Nadeem, &Fatima, 

2007). ΢ην πιαίζην ηεο νιηζηηθήο απηήο δηαδηθαζίαο, ε θαηάθηεζε ηνπ γισζζηθνχ, καζεκαηηθνχ 

θψδηθα θαη βαζηθψλ θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ ζπληζηνχλ πνιχπιεπξεο θαη 

πνιπζχλζεηεο δηαδηθαζίεο, πνπ ζρεδηάδνληαη θαη εθαξκφδνληαη ζηνρεπκέλα απφ ηελ πξνζρνιηθή 

αθφκε ειηθία (4-6 εηψλ) (Franc&Subotic, 2015).         

΢ε επξχηεξν πιαίζην, ζηελ εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα, ε δηεξεχλεζε ηνπ 

θαηλνκέλνπ/γεγνλφηνο ηεο κάζεζεο επηθεληξψλεηαη ζηα εμήο ζεκεία: α) ΢ηελ ηθαλφηεηα θαη ζηα 

φξηα ηνπ αλζξψπνπ γηα κάζεζε. β) ΢ηνλ ξφιν ηεο ελίζρπζεο, ησλ θηλήηξσλ, ησλ ακνηβψλ θαη 

ησλ πνηλψλ ζηε κάζεζε. γ) ΢ηε ζπλεηζθνξά ηεο ελφξαζεο θαη ησλ αληηιεπηηθψλ δηαδηθαζηψλ 

ζηε κάζεζε (Φχθαξεο, 2016). ΢ην δηδαθηηθφ θαη καζεζηαθφ απηφ πιαίζην, ζην επίθεληξν ηνπ 

ελδηαθέξνληνο ηίζεηαη ε αλαδήηεζε ηνπ δηδαθηηθνχ θαη καζεζηαθνχ πιαηζίνπ, εληφο ηνπ νπνίνπ 

ν καζεηήο νηθνδνκεί ή εξκελεχεη θξηηηθά ζθεπηφκελνο ηε κάζεζε κε ηε κνξθή λνεηηθψλ δνκψλ 

(Piaget, 2007). Κπξίαξρνο ζηφρνο θαζίζηαηαη ν απην-ζηνραζκφο κε ζεσξεηηθφ εξγαιείν ηε 

ζεσξία ηνπ «κεηαζρεκαηηζκνχ» ηνπ Mezirow (Cole, 2011).Καη‟ απηφλ ηνλ ηξφπν, ε 

«κεηαζρεκαηίδνπζα κάζεζε» κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο εξγαιείν ζηελ εθπαίδεπζε, 

πξνθεηκέλνπλα δεκηνπξγεζεί έλα πεξηβάιινλ ην νπνίν αλαγλσξίδεη θαη θαηφπηλ ζηεξίδεη ηελ 

«πλεπκαηηθή αλάπηπμε» ησλ παηδηψλ (Μάζζνπ & Καξαδάθε, 2017).   

΢ην πιαίζην απηφ, ν εθπαηδεπηηθφο θαιείηαη λα πξνζαξκφζεη ηελ αθαδεκατθή/ζρνιηθή γλψζε, 

δειαδή ηηο επηζηεκνληθέο γλψζεηο, ζεσξψληαο ηηο, φρη σο δεπηεξνγελείο γλψζεηο, ηηο νπνίεο 

πξέπεη λα κεηαθέξεη ζηνπο καζεηέο ρσξίο θακία παηδαγσγηθή θαη δηδαθηηθή παξεκβνιή, αιιά σο 

ζεκείν αλαθνξάο γηα ηε δεκηνπξγία εθπαηδεπηηθψλ πεξηβαιιφλησλ εξγαζίαο απφ φπνπ ζα 
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παξαρζνχλ γλψζεηο (΢θνχξηνπ, 2010). Γηα ηελ αλσηέξσ επίηεπμε, έρνπλ πξνηαζεί νη εμήο 

ζηξαηεγηθέο θαη ηερληθέο (James, 2001; Nagdaetal., 2003, φπ. αλάθ. ζην: Μαπξνζθνχθεο, 2013: 

39): ε δεκηνπξγία καζεζηαθψλ πξνζδνθηψλ, ε ζπλαξκνγή πιεξνθνξηψλ ή ζηνηρείσλ, ε 

πξνζνκνίσζε, ε αλάιεςε ξφισλ, ε κνληεινπνίεζε, ε κάζεζε κε βάζε ηελ επίιπζε 

πξνβιεκάησλ, ε παξάιιειε επίιπζε πξνβιεκάησλ, ε πξφβιεςε γηα εθαξκνγέο ηεο ζεσξεηηθήο 

γλψζεο ζηελ πξάμε, ε ελλνηνινγηθή γελίθεπζε, ε ρξήζε αλαινγηψλ, ν κεηαγλσζηηθφ 

οαλαζηνραζκφο θαη ν ζπγθξνηεκέλνο δηάινγνο ζε κηθξέο νκάδεο. Ο αηνκηθφο ζρεδηαζκφο, ε 

ζπκκεηνρή ζε δξαζηεξηφηεηεο κηθξήο θαη κεγάιεο νκάδαο, θαζψο θαη ν αλαζηνραζκφο ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ, θαηλνκέλσλ θαη γεγνλφησλ ζπληζηνχλ βαζηθνχο ππιψλεο ηεο κνληεζζνξηαλήο 

αγσγήο, βάζεη ηεο νπνίαο ην παηδί θαηαθηά ηε γλψζε κέζσ ηεο αηζζεηεξηαθήο εθπαίδεπζεο, ηεο 

απηνλνκίαο, ηεο απηνπεηζαξρίαο θαη ηεο θαιιηέξγεηαο πιεζψξαο γλσζηηθψλ θαη θνηλσληθν-

ζπλαηζζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ.        

΢ηε δηδαθηηθή θαη καζεζηαθή απηή ζπλζήθε, βαζηθφο ζηφρνο ηνπ παηδαγσγνχ είλαη ε ελίζρπζε 

ηεο νιφπιεπξεο αλάπηπμεο ησλ παηδηψλ θαη ηεο ελεξγεηηθήο ηνπο κάζεζεο. Απηφ επηηπγράλεηαη 

κε κηα ζεηξά δηαδηθαζηψλ νη νπνίεο θαζνξίδνπλ ηελ ηδηαηηεξφηεηα θαη ηελ αμία ηνπ παηδαγσγηθνχ 

ξφινπ. Δηδηθφηεξα, ε Maria Montessori θαη o Rudolf Steiner, εθπξφζσπνη ηεο νιηζηηθήο 

εθπαίδεπζεο (holistic education), ππνζηεξίδνπλ φηη πξψην θαη θχξην κέιεκα ηνπ δαζθάινπ είλαη 

λα έρεη πιήξε ζπλείδεζε ηεο δσήο ησλ παηδηψλ πνπ μεηπιίγεηαη κπξνζηά ηνπ θαη ηελ ππνρξέσζε 

λα είλαη «παξψλ» ζ‟ απηήλ ηε δηαδηθαζία (Miller, 2006).Καηά ηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηεο, ε 

MariaMontessori αλαγλσξίζηεθε σο κηα απφ ηηο εγεηηθέο κνξθέο ζην ρψξν ηεο εθπαίδεπζεο, κε 

παγθφζκηα αλαγλψξηζε. ΢ε ζπκθσλία κε ηνλ Piaget, ππνζηήξηδε φηη «ν δσληαλόο νξγαληζκόο θαη 

ν λνπο ζρεκαηίδνπλ έλα δνκεκέλν ζύλνιν» θαη φηη πθίζηαηαη «κηα ζηαζεξή δηαδνρή ζηε δνκηθή 

αλάπηπμε ηεο λόεζεο ηνπ παηδηνύ» (Κάηζηνπ-Εαθξαλά, 2018: 185). Δηδηθφηεξα, επεζήκαλε 

ραξαθηεξηζηηθά φηη «ε λόεζε αλαπηύζζεηαη ζην παηδί ζαλ έλα ζύλζεην ζύζηεκα ελλνηώλ, ελεξγά 

δνκεκέλν από ην ίδην ην παηδί θαηά ηε δηάξθεηα κηαο ζεηξάο ςπρηθώλ δηεξγαζηώλ πνπ 

αληηπξνζσπεύνπλ κηα εζσηεξηθή δηεξγαζία, κηα ςπρηθή αλάπηπμε» (Montessori, 1916/1965, φπ. 

αλάθ. ζην Κάηζηνπ-Εαθξαλά, 2018: 186). 

 

Η παιδαγυγική μέθοδορ ηηρ MariaMontessori 

Ζ παηδαγσγηθή κέζνδνο ηεο Montessoriκεηξά πιένλ πάλσ απφ εθαηφ ρξφληα ζρνιηθήο δσήο, απφ 

ηφηε πνπ πξσηνεκθαλίζηεθε ζε παηδηθφ ζηαζκφ ηεο Ρψκεο γηα παηδηά πξνεξρφκελα απφ θησρέο 

νηθνγέλεηεο θαη παηδηά κε λνεηηθή πζηέξεζε. Ζ Maria Montessori πίζηεπε φηη ηα παηδηά 

καζαίλνπλ πην απνηειεζκαηηθά, φηαλ αλαθαιχπηνπλ κφλα ηνπο ηε γλψζε, κέζσ ηεο απηελεξγνχο 

αλαθαιππηηθήο κάζεζεο θαη ηεο βησκαηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο γλψζεο, κε θεληξηθφ άμνλα ηε 

βαζηά εκπηζηνζχλε ζην ίδην ην παηδί θαη ην ζεβαζκφ ζηηο ηδηαίηεξεο ηθαλφηεηεο, θιίζεηο θαη 

δεμηφηεηέο ηνπ (Lopata, Wallace, &Finn, 2005).΢ηνπο ζθνπνχο κηαο ηέηνηαο εθπαίδεπζεο 

ζπκπεξηιακβάλνληαη ε θαιιηέξγεηα ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο, ηεο θαληαζίαο, ηεο έκπλεπζεο, ε 

αλάπηπμε ηεο θξηηηθήο ζπλείδεζεο θαη ηεο αξκνληθήο ζπλεξγαζίαο  κεηαμχ παηδηψλ, αιιά θαη 

ησλ παηδηψλ κε ηνπο ελήιηθεο. Βάζεη ηεο κνληεζζνξηαλήο κεζφδνπ, ε δεκηνπξγηθφηεηα 

πξνσζείηαη κέζσ ηεο ειεπζεξίαο, κε ηαπηφρξνλε δηαηήξεζε θαλφλσλ πεηζαξρίαο, ηεο 

απηελεξγνχο αλαθαιππηηθήο κάζεζεο θαη ηεο ζπλεξγαηηθήο ζθέςεο θαη δξάζεο 



61 
 

(Παπαλαζηαζίνπ, Αλαγλσζηνπνχινπ, & Παξνχζε, 2017).Σν παηδί γίλεηαη ην επίθεληξν ηεο 

κάζεζεο θαη ν ρψξνο ιεηηνπξγεί σο πεδίν παξαηήξεζεο, δξάζεο θαη κεηέπεηηα 

δεκηνπξγηθφηεηαο, έθθξαζεο, επηθνηλσλίαο θαη αιιειεπηδξάζεσλ (Γεξκαλφο, 2005).Παξάιιεια, 

ε κνληεζζνξηαλή κέζνδνο δελ επηθεληξψλεηαη κφλν ζηελ αθαδεκατθή εμέιημε ηνπ παηδηνχ, αιιά 

ζηελ νιηθή θαη ηζφξξνπε αλάπηπμή ηνπ. Θεκέιηα ηεο απνηεινχλ ν ζεβαζκφο ηεο αλάπηπμεο ηνπ 

παηδηνχ θαη ε ειεπζεξία ηεο κάζεζεο κέζσ ηεο εζσηεξηθήο ηνπ πεηζαξρίαο, θαζψο έλα παηδί 

κπνξεί λα θηλείηαη ειεχζεξα, λα παξαηεξεί, λα αλαθαιχπηεη θαη λα καζαίλεη κφλν φηαλ είλαη ζε 

ήξεκε ςπρνινγηθή θαηάζηαζε θαη δηαζέηεη απηνθπξηαξρία θαη απηνεπίγλσζε (Lopataetal., 

2005).Καηά ηε Montessori, ε δεκηνπξγηθφηεηα, σο γλσζηηθή δηαδηθαζία, είλαη δπλαηφλ λα 

δηδαρζεί ζηα παηδηά κέζσ ζπγθεθξηκέλσλ, θαηάιιεισλ νδεγηψλ, κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ λα 

αλαιακβάλεη ξφιν θαζνδεγεηή, εκπλεπζηή θαη εκςπρσηή, παξέρνληαο ζηα παηδηά πνηθίια πιηθά 

θαη εξεζίζκαηα, ζπκβαηά κε ην ςπρηθφ θαη πλεπκαηηθφ αλαπηπμηαθφ ζηάδην ζην νπνίν 

βξίζθνληαη (Παπαλαζηαζίνπ, Αλαγλσζηνπνχινπ, & Παξνχζε, 2017). Ζ δηδαζθαιία 

πξαγκαηνπνηείηαη κέζσ εκπινθήο ησλ παηδηψλ ζε εκπεηξίεο ηνπ πξαγκαηηθνχ θφζκνπ θαη κέζσ 

αμηνπνίεζεο πιηθψλ ηνπ πεξηβάιινληνο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν, ην παηρλίδη δελ είλαη ζπκβνιηθφ, 

αιιά απνθηά εξγαζηαθφ ραξαθηήξα (Lillard, 2013). ΢πλάκα, ηα αμηνπνηνχκελα πιηθά 

ζπκβαδίδνπλ κε ηνλ πξαγκαηηθφ θφζκν, θαζψο ε πξνζθεξφκελε λέα γλψζε είλαη ζπλαθήο κε ηελ 

πθηζηάκελε πξαγκαηηθφηεηα θαη πξνζεγγίδεηαη κε βησκαηηθφ θαη δηαθνξνπνηεκέλν ηξφπν.  

Ζ εθπαηδεπηηθή απηή δηάζηαζε, αλ ηνπνζεηεζεί ζε έλα πην επέιηθην πιαίζην, ζρεηίδεηαη κε ηελ 

επνηθνδνκηζηηθή πξνζέγγηζε, ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη δξαζηεξηφηεηεο νξγαλψλνληαη βάζεη ηεο 

δξάζεο ηνπ παηδηνχ ζε ζπζηεκαηηθά νξγαλσκέλεο καζεζηαθέο θαηαζηάζεηο (Κακπεδά, 2008: 

48). Ζ κάζεζε θαηαθηάηαη κε θάζε παηδί λα δνπιεχεη κε ην δηθφ ηνπ ξπζκφ, ελψ είλαη ειεχζεξν 

λα επηιέμεη κε ην ηη ζα αζρνιεζεί, ζε πνην ρψξν θαη γηα πφζν ρξνληθφ δηάζηεκα, πάληνηε κέζα 

ζηα πξνθαζνξηζκέλα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο (Νηνιηνπνχινπ, 2000). ΢πλαθφινπζα, ην 

καζεζηαθφ πεξηβάιινλ ηεο ηάμεο ζα πξέπεη λα ελζαξξχλεη ηελ αλάπηπμε δξαζηεξηνηήησλ κε 

ζπγθεθξηκέλν λφεκα θαη πεξηερφκελν, ψζηε ηα παηδηά λα έρνπλ ηε δπλαηφηεηα ελαζρφιεζεο κε 

εξγαζίεο δηθήο ηνπο επηινγήο. 

 

Η λειηοςπγικόηηηα και αποηελεζμαηικόηηηα ηηρ μεθόδος Montessori ζε διεθνέρ επίπεδο 

΢ηελ θαηεχζπλζε δηεξεχλεζεο ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ηεο κνληεζζνξηαλήο κεζφδνπ ζε 

καζεηέο πξνζρνιηθήο θαη ζρνιηθήο ειηθίαο ζηελ ηδησηηθή θαη δεκφζηα εθπαίδεπζε, πνιπάξηζκεο 

ζρεηηθέο έξεπλεο έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζε παγθφζκηα θιίκαθα. Δηδηθφηεξα, ζε ζρεηηθή έξεπλα 

αλαθνξηθά κε ηελ αλαγθαηφηεηα αμηνπνίεζεο κνληεζζνξηαλνχ επνπηηθνχ πιηθνχ ζηε δηδαθηηθή 

πξάμε, δηαπηζηψζεθε φηη ε ζπλεηζθνξά ηνπο ζηελ επίιπζε δπζθνιηψλ δηαηήξεζεο ηεο πξνζνρήο 

ζε παηδηά ειηθίαο 5-6 εηψλ είλαη θαηαιπηηθή (Sunay, 2015). Παξάιιεια, ζε αλάινγε, 

εθηεηακέλε εξεπλεηηθή κειέηε ηνπ Lillard (2005), δηαπηζηψζεθε φηη νη γλσζηηθέο, αθαδεκατθέο 

θαη θνηλσληθνζπλαηζζεκαηηθέο δεμηφηεηεο παηδηψλ ειηθίαο 3-6 εηψλ ηεο νκάδαο ειέγρνπ πνπ 

θνηηνχζαλ ζε ζρνιεία φπνπ εθαξκφδνληαλ παξαδνζηαθέο κέζνδνη δηδαζθαιίαο ήηαλ θαηψηεξεο 

ζε ζρέζε κε ηηο αληίζηνηρεο καζεηψλ ίδηαο ειηθίαο ηεο πεηξακαηηθήο νκάδαο πνπ θνηηνχζαλ ζε 

κνληεζζνξηαλά ζρνιεία.  
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΢ε γισζζηθφ θαη θσλνινγηθφ επίπεδν, έρεη παξαηεξεζεί φηη ηα παηδηά πνπ παξαθνινπζνχλ 

κνληεζζνξηαλά πξνγξάκκαηα πξνζρνιηθήο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο δηαζέηνπλ πςειφηεξε 

θσλνινγηθή επίγλσζε ζε ζρέζε κε ζπλνκειίθνπο ηνπο πνπ θνηηνχλ ζε παξαδνζηαθά 

εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα (Franc&Subotić, 2015). Παξάιιεια, έρνπλ επηζεκαλζεί ζεκαληηθά 

ιηγφηεξα ιάζε θαη αχμεζε ηνπ ρξφλνπ ζπγθέληξσζεο ζε παηδηά πεηξακαηηθψλ νκάδσλ πνπ 

δηδάζθνληαλ βάζεη ηεο κνληεζζνξηαλήο κεζφδνπ ζε ζρέζε κε εθείλα ησλ νκάδσλ ειέγρνπ, αιιά 

θαη επξχηεξε εμέιημε ησλ γλσζηηθψλ θαη ςπρνθηλεηηθψλ ηνπο δεμηνηήησλ (Ansari & Winsler, 

2014; Byun, Blair, &Pate, 2013; Pateetal., 2014).  

΢πλάκα, ζε έξεπλα φζνλ αθνξά ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο κνληεζζνξηαλήο κεζφδνπ 

δηδαζθαιίαο ζην γλσζηηθφ αληηθείκελν ησλ Μαζεκαηηθψλ, δηαπηζηψζεθε φηη νη καζεηέο νη 

νπνίνη δηδάζθνληαη βάζεη ηεο κνληεζζνξηαλήο κεζφδνπ, εκθαλίδνπλ πςειφηεξεο επηδφζεηο ζηα 

καζεκαηηθά, ηδηαίηεξα αλεπηπγκέλε θξηηηθή ζθέςε, δεμηφηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ, αιιά θαη 

ελ γέλεη κεγαιχηεξε πξνζαξκνζηηθφηεηα ζε επίπεδν ζρνιηθήο ηάμεο ζε ζχγθξηζε κε 

ζπλνκειίθνπο ηνπο πνπ δηδάζθνληαη κε παξαδνζηαθέο ηερληθέο (Faryadi, 2017). ΢ηελ ίδηα 

θαηεχζπλζε, αμηνζεκείσηεο δηαθνξέο ζηηο καζεκαηηθέο επηδφζεηο κεηαμχ ησλ αλσηέξσ καζεηψλ 

αλέθπςαλ θαη απφ ηα εξεπλεηηθά απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ ησλ Dohrmannetal (2007), Manner 

(2006) θαη Lillard (2012).       

΢ε θνηλσληθν-ζπλαηζζεκαηηθφ επίπεδν, ζρεηηθέο δηεζλείο έξεπλεο, έρνπλ δείμεη φηη ην 

κνληεζζνξηαλφ παηδί έρεη κηα ζεηηθή εηθφλα γηα ηνλ εαπηφ ηνπ (Glenn, 2003, φπ. αλάθ. ζην 

Παπαλαζηαζίνπ, Αλαγλσζηνπνχινπ, & Παξνχζε, 2017: 1005). Δπηπξφζζεηα, κέζσ ηεο 

κνληεζζνξηαλήο δηδαθηηθήο κεζφδνπ, ηα παηδηά ελζαξξχλνληαη λα παίξλνπλ ειεχζεξα απνθάζεηο, 

λα θάλνπλ επηινγέο θαη λα απηελεξγνχλ, κε απνηέιεζκα λα εληζρχνληαη ζηαδηαθά νη θνηλσληθν-

ζπλαηζζεκαηηθέο ηνπο δεμηφηεηεο, κε έκθαζε ζηελ απηνεθηίκεζε, ζηελ απηνεπίγλσζε θαη ζηηο 

θνηλσληθέο δεμηφηεηεο (Murray, 2008; Ozerem & Kavaz, 2013; Shivakumara, Dhiksha, & 

Nagaraj, 2016). ΢ην δηδαθηηθφ θαη καζεζηαθφ απηφ πιαίζην, καζεηέο θαη εθπαηδεπηηθνί 

θαζίζηαληαη ζπλεξγάηεο πνπ εξεπλνχλ θαη πξνβιεκαηίδνληαη απφ θνηλνχ γηα ηελ επίηεπμε ησλ 

δηδαθηηθψλ ζηφρσλ. Παξάιιεια, ζε έξεπλα ηνπ Lillard (2011) βξέζεθε φηη νη καζεηέο ησλ 

κνληεζζνξηαλψλ ζρνιείσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ θαηείραλ αλεπηπγκέλεο 

ζηξαηεγηθέο επίιπζεο θνηλσληθψλ πξνβιεκάησλ.      

΢ηελ θαηεχζπλζε ηεο ελ γέλεη δηεξεχλεζεο ησλ δηδαθηηθψλ επηδξάζεσλ ηεο κεζφδνπ 

Montessoriζηε γλσζηηθή αλάπηπμε απφ ηελ πξνζρνιηθή ζηελ πξσηνζρνιηθή ειηθία ζην 

ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα δεκηνπξγήζεθε έλα εξσηεκαηνιφγην ην νπνίν απεπζχλεηαη ζε 

εθπαηδεπηηθνχο παηδηψλ ειηθίαο 3,5-6 εηψλ θαη δηεξεπλά επηκέξνπο παξακέηξνπο πνπ ζρεηίδνληαη 

κε ηηο δηδαθηηθέο ηνπο πξαθηηθέο θαη πξνζεγγίζεηο, απνηππψλνληαο ηαπηφρξνλα ηηο απφςεηο ηνπο 

σο πξνο ηελ ελ γέλεη ιεηηνπξγηθφηεηα θαη απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο κεζφδνπ Montessori ζηελ 

εθπαηδεπηηθή πξάμε. Χζηφζν, πξηλ ηελ επίζεκε ρνξήγεζε ηνπ εξγαιείνπ θαη γηα ηε δηαζθάιηζε 

ηεο εγθπξφηεηαο, ηεο αμηνπηζηίαο θαη ηεο αληηθεηκεληθφηεηάο ηνπ δηεμήρζε πηινηηθή έξεπλα ζε 

κηθξφ αξηζκφ εθπαηδεπηηθψλ πξνζρνιηθήο θαη ζρνιηθήο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζηνπο Ν. 

Αηηηθήο, Θεζζαινλίθεο, Αηησιναθαξλαλίαο θαη Κξήηεο. Σα ζηάδηα ηεο ελ ιφγσ πηινηηθήο 

έξεπλαο κε ηα εμαγφκελα απνηειέζκαηα θαη ζπκπεξάζκαηα παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ζηελ 

πξνζερή ελφηεηα. Ζ πηινηηθή απνζηνιή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζπκβάιιεη ζηελ αχμεζε ηεο 
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αμηνπηζηίαο, ηεο εγθπξφηεηαο θαη ηεο αληηθεηκεληθφηεηαο ηνπ, θαζψο κε απηφλ ηνλ ηξφπν 

επηηπγράλεηαη (Cohen, Manion, &Morrison, 2008: 439):  

 Ο έιεγρνο δηαχγεηαο ησλ εξσηήζεσλ θαη ηνπ ελ γέλεη ηξφπνπ δηακφξθσζεο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ. 

 Ζ αλαηξνθνδφηεζε αλαθνξηθά κε ηελ εγθπξφηεηα ή κε ησλ εξσηήζεσλ θαη ηελ 

έκπξαθηε δηεξεχλεζε ησλ ζθνπψλ θαη ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ ηεο έξεπλαο. 

 Ζ εμάιεηςε ακθηζεκηψλ ή αδπλακηψλ ζηε δηαηχπσζε. 

 Ζ αλαηξνθνδφηεζε γηα ηνλ ηχπν θαη ηε κνξθή ησλ εξσηήζεσλ. 

 Ζ αλαηξνθνδφηεζε γηα ηηο απαληήζεηο ζε θιεηζηνχ ηχπνπ εξσηήζεηο θαη γηα ηελ 

θαηαιιειφηεηα ησλ εξσηήζεσλ. 

 Ζ απνηίκεζε ηεο ζπλνιηθήο παξνπζίαζεο, εηθφλαο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. 

 Ζ αλαηξνθνδφηεζε γηα ηε δηακφξθσζε ησλ επηκέξνπο ηκεκάησλ θαη ησλ εξσηήζεσλ ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ. 

 Ο έιεγρνο ηνπ ρξφλνπ πνπ απαηηείηαη γηα ηελ πιήξε ζπκπιήξσζή ηνπ.  

 

Μεθοδολογία Έπεςναρ 

Ο Σκοπόρ και ηα Δπεςνηηικά επυηήμαηα διεξαγυγήρ ηηρ έπεςναρ 

Κχξηνο ζθνπφο δηεμαγσγήο ηεο πηινηηθήο έξεπλαο είλαη λα απνηηκεζεί ν βαζκφο πηνζέηεζεο θαη 

αμηνπνίεζεο ζηε ζχγρξνλε εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα (πξνζρνιηθή θαη πξσηνζρνιηθή 

πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε) πξαθηηθψλ θαη πξνζεγγίζεσλ πνπ άπηνληαη ηεο δηδαθηηθήο κεζφδνπ 

ηεο Maria Montessori, ελψ επηρεηξείηαη θαη ε θαηαγξαθή ησλ απφςεσλ ησλ 

παηδαγσγψλ/εθπαηδεπηηθψλ παηδηψλ ειηθίαο 3,5-6 εηψλ σο πξνο ηελ ελ γέλεη ιεηηνπξγηθφηεηα θαη 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο κεζφδνπ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. ΢ηελ θαηεχζπλζε απηή, 

δεκηνπξγήζεθε θαη ρνξεγήζεθε ζρεηηθφ εξσηεκαηνιφγην ην νπνίν ρσξίδεηαη ζε 4 Μέξε θαη 

πεξηιακβάλεη ζπλνιηθά 29 εξσηήζεηο θιεηζηνχ ηχπνπ. Γηα ηε ζηάζκηζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, 

ηνλ έιεγρν ηεο αμηνπηζηίαο, ηεο εγθπξφηεηαο ηνπ θαη ηελ απνζηνιή ηνπ ζε επξεία θιίκαθα 

ζπκκεηερφλησλ, ην εξσηεκαηνιφγην κεηαθέξζεθε ζηελ ειεθηξνληθή θφξκα GoogleDocs θαη 

απεζηάιε ζε δείγκα εθπαηδεπηηθψλ ζηνπο Ν. Αηηηθήο, Θεζζαινλίθεο, Αηησιναθαξλαλίαο θαη 

Κξήηεο. Σν εξσηεκαηνιφγην πεξηιακβάλεη εηζαγσγηθφ ζεκείσκα ελεκέξσζεο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ, πεξηγξαθήο ησλ ζθνπψλ ηεο έξεπλαο, δηαζθάιηζεο ηεο αλσλπκίαο ηνπο θαη ηνπ 

ηδησηηθνχ απνξξήηνπ. Δηδηθφηεξα, ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ζπλνςίδνληαη σο εμήο αθνινχζσο: 

 Ζ εηδηθφηεξε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηε κέζνδν Montessoriεπηδξά ζηελ 

εθαξκνγή δηδαθηηθψλ πξνζεγγίζεσλ ηεο κεζφδνπ ζηε δηδαθηηθή πξάμε; 

 Ζ γλψζε βαζηθψλ αξρψλ ηεο δηδαθηηθήο κεζφδνπ επηδξά ζηελ εθαξκνγή δηδαθηηθψλ 

πξνζεγγίζεσλ ηεο κεζφδνπ ζηε δηδαθηηθή πξάμε; 

 Δθαξκφδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί ζηε ζρνιηθή ηάμε επηκέξνπο αξρέο θαη πξαθηηθέο ζηηο 

νπνίεο δνκείηαη ε κέζνδνο Montessori; 

 Οη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο ζπκθσλνχλ φηη ε δηδαθηηθή κέζνδνο Montessori κπνξεί 

λα ιεηηνπξγήζεη εληζρπηηθά ζηε καζεζηαθή πνξεία ηνπ καζεηή; 
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 Οη εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο ζπκθσλνχλ κε κηα ελδερφκελε εθαξκνγή πξνγξακκάησλ 

εθπαίδεπζεο βάζεη ηεο κεζφδνπ Montessoriζην ειιεληθφ ζρνιείν; 

Μεηά ηελ επηηπρή νινθιήξσζε ηεο πηινηηθήο έξεπλαο θαη ηε ζηάζκηζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, ζα 

αθνινπζήζεη ζε κεηαγελέζηεξν ρξφλν ε εθ λένπ ρνξήγεζή ηνπ ζε εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζα 

αλήθνπλ ζε δηαθνξεηηθφ εξεπλεηηθφ δείγκα. 

 

Δπεςνηηικό Γείγμα-Γειγμαηολητία 

Ζ δηαδηθαζία επηινγήο ηνπ δείγκαηνο γηα ηε δηεμαγσγή ηεο πηινηηθήο έξεπλαο εληάζζεηαη ζηνλ 

ηνκέα ηεο κε ηπραίαο δεηγκαηνιεςίαο θαη εηδηθφηεξα ηεο δεηγκαηνιεςίαο επθνιίαο, θαζψο ην 

δείγκα ησλ ζπκκεηερφλησλ εθπαηδεπηηθψλ αλήθεη ζην άκεζν εξγαζηαθφ πεξηβάιινλ ηεο 

εξεπλήηξηαο. Σν εξσηεκαηνιφγην απεζηάιε ζε ειεθηξνληθή κνξθή ζε 47 εθπαηδεπηηθνχο θαη 

ζπκπιεξψζεθε απφ φινπο ζηνπο Ν. Αηηηθήο, Θεζζαινλίθεο, Αηησιναθαξλαλίαο θαη Κξήηεο 

(n=47, 5 άλδξεο θαη 42 γπλαίθεο). Απφ ηνπο 47 ζπλνιηθά ζπκκεηέρνληεο, νη 14 ππεξεηνχζαλ 

ζεδεκνηηθά ζρνιεία, νη 13 ζε Νεπηαγσγεία θαη νη 20 ζε Κέληξα Πξνζρνιηθήο Αγσγήο/Παηδηθνχο 

΢ηαζκνχο. Ζ ελ ιφγσ πηινηηθή έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε θαηά ην δίκελν Αχγνπζηνο-

΢επηέκβξηνο 2020ζε δείγκα εθπαηδεπηηθψλ 4 Ννκψλ, ηεο Αηηηθήο, Θεζζαινλίθεο, 

Αηησιναθαξλαλίαο θαη Κξήηεο. Σα αλαιπηηθά δεκνγξαθηθά ζηνηρεία ησλ ζπκκεηερφλησλ 

παξαηίζεληαη ζηνλ αθφινπζν πίλαθα. 

Πίνακαρ 1: Πεπιγπαθικά ζηαηιζηικά ηυν δημογπαθικών ζηοισείυν ηυν ζςμμεηεσόνηυν 

(ζςσνόηηηερ και ποζοζηά) 

Γεκνγξαθηθά 

ζηνηρεία/ 

Πξνθίι 

N=47 

Κέληξν 

Πξνζρνιηθήο 

Αγσγήο/ 

Παηδηθφο 

΢ηαζκφο 

n=20 

Νεπηαγσγείν 

         n=13 

Γεκνηηθφ ΢ρνιείν 

n=14 

Ζιηθία     

20-30 1 (5%) 1 (7,7%) 3 (21,4%) 

9 (64,3%) 

1 (7,1%) 

1 (7,1%)         

 

 

8 57,1%) 

5 35,7%) 

1 (7,1%) 

0 (0%) 

 

 

31-40 13 (65%) 10 (77%)  

41-50 2 (10%) 1 (7,7%)  

> 50 4 (20%) 1 (7,7%)  

Έηε Δθπ/θήο 

Πξνυπεξεζίαο 

   

1-10 8 (40%) 5 (3,8%)  

11-20 5 (25%) 6 (4,6%)  

21-30 6 (30%) 2 (1,5%)  

>30 

 

1 (5%) 

 

0 (0%) 
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Δξγαζηαθφ                

θαζεζηψο 

Μφληκνο 

Αλαπιεξσηήο 

΢πκβαζηνχρνο 

 

13 (65%)   

0 (0%) 

7 (35%) 

 

5 (3,8%) 

7 (5,4%) 

1 (7,7%) 

 

5 (35,7%) 

8 (57,1%) 

1 (7,1%) 

 

Άλδξεο /Γπλαίθεο 2 (10%)/  

18 (90%) 

0 (0%)/ 

13 (100%) 

 3(21,4%)/ 

11(78,6%) 

 

 

Μέζα Σςλλογήρ Γεδομένυν 

Γηα ηελ εμαζθάιηζε ηεο εγθπξφηεηαο, αμηνπηζηίαο θαη αληηθεηκεληθφηεηαο ηνπ εξγαιείνπ, 

θξίζεθε ζθφπηκε ε πηινηηθή ρνξήγεζή ηνπ ζε δείγκα 47 εθπαηδεπηηθψλ ζε 4 Ννκνχο ηεο ρψξαο, 

νη νπνίνη ππεξεηνχλ ηφζν ζηελ ηδησηηθή φζν θαη ζηε δεκφζηα πξνζρνιηθή θαη ζρνιηθή 

πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε. Δπηρεηξήζεθε ην ελ ιφγσ εξσηεκαηνιφγην λα είλαη πξνζαξκνζκέλν 

ζην εμεηδηθεπκέλν δηδαθηηθφ πιαίζην κέζα ζην νπνίν αμηνπνηείηαη ε κέζνδνο Montessoriθαη λα 

απεπζχλεηαη εμεηδηθεπκέλα ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ καζεηψλ ηνπ δείγκαηνο. Σα 

εξσηεκαηνιφγηα επεζηξάθεζαλ ζπκπιεξσκέλα θαη απφ ηνπο 47 εθπαηδεπηηθνχο, ρσξίο λα 

επηζεκαλζνχλ απφ ηνπο εξσηεζέληεο θάπνηεο δπζθνιίεο, ειιείςεηο ή ηπρφλ αζάθεηεο θαηά ηε 

ζπκπιήξσζή ηνπ.Σν εξσηεκαηνιφγην πεξηιακβάλεη ζπλνιηθά ηέζζεξα κέξε. Δηδηθφηεξα, ην Α΄ 

Μέξνο δνκείηαη ζηε βάζε 7εξσηήζεσλ, θιεηζηνχ ηχπνπ, νη νπνίεο ζπλνδεχνληαη απφ 

πξνθαζνξηζκέλεο επηινγέο, κε ζηφρν ηε ζπιινγή βαζηθψλ πιεξνθνξηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην 

πξνθίι θαη ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπκκεηερφλησλ (θχιν, ειηθία, ζπλνιηθά έηε 

πξνυπεξεζίαο, εξγαζηαθφ θαζεζηψο, ηχπνο/θαζεζηψο ιεηηνπξγίαο εξγαζηαθνχ θνξέα, πεξαηηέξσ 

ζπνπδέο εθηφο βαζηθνχ πηπρίνπ).   

Σν Β΄ Μέξνο απνηειείηαη απφ 6 εξσηήζεηο θαη ζηνρεχεη ζηελ απνηίκεζε ηνπ επηπέδνπ 

θαηαλφεζεο θαη πξνζέγγηζεο ηεο δηδαθηηθήο κεζφδνπ Montessori ζηε δηδαθηηθή πξάμε απφ ηνπο 

ίδηνπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Οη 3 πξψηεο εξσηήζεηο δηεξεπλνχλ ηελ χπαξμε εηδηθφηεξεο 

επηκφξθσζεο ζηε δηδαθηηθή κέζνδν, ην βαζκφ εθαξκνγήο ζηελ θαζεκεξηλή δηδαθηηθή πξάμε 

ζρεηηθψλ δηδαθηηθψλ πξνζεγγίζεσλ, θαζψο θαη ηελ εμνηθείσζε ησλ ζπκκεηερφλησλ κε ηηο 

βαζηθέο αξρέο ηεο κεζφδνπ αληίζηνηρα. Μέζσ ησλ 3 επφκελσλ εξσηήζεσλ απνηηκάηαη ν βαζκφο 

θαηαλφεζεο ηεο δηδαθηηθήο κεζφδνπ, εμεηάδεηαη ν βαζκφο θαηά ηνλ νπνίνλ νη εθπαηδεπηηθνί 

ζεσξνχλ φηη ε κέζνδνο είλαη εθαξκφζηκε ζηε ζχγρξνλε εθπαηδεπηηθή πξάμε, ελψ απνηηκάηαη ε 

κέζνδνο Montessori σο δηδαθηηθή θαηλνηνκία.      

΢ηε ζπλέρεηα, ην Γ΄ Μέξνο απνηειείηαη απφ 14 εξσηήζεηο, θιεηζηνχ ηχπνπ, γηα ηελ απάληεζε 

ησλ νπνίσλ αμηνπνηείηαη ε πεληάβαζκε θιίκαθα Likert (Joshi, Kale, Chandel, &Pal, 2015). Σν 

ζχλνιν ησλ εξσηήζεσλ ζηνρεχνπλ ζηελ απνηίκεζε ηνπ επηπέδνπ αμηνπνίεζεο ζπγθεθξηκέλσλ 

δηδαθηηθψλ-κεζνδνινγηθψλ αξρψλ πνπ άπηνληαη ηεο δηδαθηηθήο κεζφδνπ Montessori. Οη πξψηεο, 

θαηά ζεηξά, εξσηήζεηο αθνξνχλ ηε ζχλζεζε ησλ νκάδσλ εξγαζίαο εληφο ηεο ζρνιηθήο ηάμεο, ηελ 

χπαξμε ζπγθεθξηκέλνπ αξηζκνχ νκαδηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, ηελ παξνρή δπλαηφηεηαο ζε θάζε 
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καζεηή γηα εξγαζία βάζεη ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ ξπζκνχ, θαζψο θαη ηελ ελ γέλεη εηδηθφηεξε 

δηακφξθσζε ηνπ πεξηβάιινληνο ηεο ηάμεο. Παξάιιεια, απνηηκάηαη ν ηξφπνο αμηνπνίεζεο ησλ 

επνπηηθψλ κέζσλ εληφο ηεο ζρνιηθήο ηάμεο, ν ξφινο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζηε δηδαθηηθή 

δηαδηθαζία θαη ην επίπεδν ζπλαηζζεκαηηθήο θφξηηζεο ησλ καζεηψλ.    

΢ην ηειεπηαίν Μέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, αμηνινγείηαη ν βαζκφο ζπλνιηθήο απνηίκεζεο ηεο 

δηδαθηηθήο κεζφδνπ βάζεη ησλ ζρεηηθψλ απαληήζεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε δχν εξσηήζεηο. 

Δηδηθφηεξα, ζηελ πξψηε δηεξεπλάηαη ην θαηά πφζν ζα κπνξνχζε ε κέζνδνο λα ιεηηνπξγήζεη 

εληζρπηηθά ζηε καζεζηαθή πνξεία ελφο παηδηνχ θαη ζηε δεχηεξε ν βαζκφο ζπκθσλίαο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ κε κηα ελδερφκελε εθαξκνγή ζην εγγχο κέιινλ επίζεκσλ πξνγξακκάησλ 

εθπαίδεπζεο βάζεη ηεο Μνληεζζνξηαλήο κεζφδνπ ζην ειιεληθφ εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα. ΢ην 

ηέινο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ έρεη ηνπνζεηεζεί εηδηθφ πεδίν ειεχζεξεο έθθξαζεο, ψζηε λα κπνξεί 

θάζε εξσηψκελνο λα παξαζέζεη νηηδήπνηε, ζρεηηθφ κε ηελ έξεπλα, επηζπκεί.  

 

Σςλλογή και επεξεπγαζία δεδομένυν 

Μεηά ηε δεκηνπξγία θαη κεηαθνξά ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζηελ ειεθηξνληθή θφξκα GoogleDocs, 

αθνινχζεζε ε απνζηνιή ηνπ γηα πηινηηθή εθαξκνγή θαη ζπκπιήξσζε ζε 47 εθπαηδεπηηθνχο 

ζηνπο Ν. Αηηηθήο, Θεζζαινλίθεο, Αηησιναθαξλαλίαο θαη Κξήηεο, νη νπνίνη ππεξεηνχλ ηφζν 

ζηελ ηδησηηθή φζν θαη ζηε δεκφζηα πξνζρνιηθή θαη ζρνιηθή πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε. Αθνχ 

νινθιεξψζεθε ε επηηπρήο ζπιινγή θαη ησλ 47 εξσηεκαηνινγίσλ πνπ απεζηάιεζαλ, 

αθνινχζεζε ν έιεγρνο ησλ απαληήζεσλ γηα ηπρφλ ιάζε, παξαιείςεηο ζηηο απαληήζεηο ή/θαη ηελ 

χπαξμε ζπγθεθξηκέλσλ εξσηήζεσλ πνπ δελ απαληήζεθαλ θαη ζα επεξέαδαλ ηελ εγθπξφηεηα ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο αλάιπζεο, ε απαξίζκεζε ησλ εξσηεκαηνινγίσλ θαηά αχμνπζα ζεηξά κε 

βάζε ηελ ρξνλνινγία ζπκπιήξσζήο ηνπο θαη ε ηαμηλφκεζή ηνπο κε θξηηήξην ηνλ ηχπν ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ηδξχκαηνο εξγαζίαο ησλ ζπκκεηερφλησλ (Κέληξν Πξνζρνιηθήο Αγσγήο/Παηδηθφο 

΢ηαζκφο-Νεπηαγσγείν-Γεκνηηθφ). ΢ηε ζπλέρεηα, φια ηα δεδνκέλα θαη νη απαληήζεηο εηζήρζεζαλ 

πξνο επεμεξγαζία ζε Τπνινγηζηηθφ Φχιιν Excel. Πξηλ πξαγκαηνπνηεζεί ε εηζαγσγή ησλ 

δεδνκέλσλ ζε Τπνινγηζηηθφ θχιιν, θαζνξίζηεθαλ νη κεηαβιεηέο θαη ν ηξφπνο κέηξεζεο γηα 

θαζεκία απφ απηέο, ζε ζρέζε κε ην ζθνπφ, ηνπο επηκέξνπο ζηφρνπο αιιά θαη ηα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα πνπ δηαηππψζεθαλ πξηλ απφ ηε δηελέξγεηα ηεο πηινηηθήο έξεπλαο. Δπηπξφζζεηα, κεηά 

ηελ νινθιήξσζε ηεο δηαδηθαζίαο εηζαγσγήο ησλ δεδνκέλσλ ζην ππνινγηζηηθφ θχιιν 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ δχν έιεγρνη, ψζηε λα απνθιεηζηεί ην ελδερφκελν αθνχζηαο παξάιεηςεο 

εηζαγσγήο θάπνηνπ δεδνκέλνπ ζην πξφγξακκα, ιαλζαζκέλεο απάληεζεο ή ηηκήο ζε 

ζπγθεθξηκέλε κεηαβιεηή, πνπ ζα κπνξνχζε λα δηαθνξνπνηήζεη ζεκαληηθά ηα εμαγφκελα 

απνηειέζκαηα θαη λα νδεγήζεη ζηελ εμαγσγή εζθαικέλσλ ζπκπεξαζκάησλ. Σν επφκελν, θαηά 

ζεηξά, ζηάδην, κεηά θαη ηελ επηηπρή νινθιήξσζε ησλ ειέγρσλ, ήηαλ ε εμαγσγή ζρεηηθψλ 

αξηζκεηηθψλ πηλάθσλ αιιά θαη ησλ αληίζηνηρσλ γξαθεκάησλ γηα ηε δηεξεχλεζε ησλ επηκέξνπο 

ζηφρσλ, ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ θαη ηελ εμαγσγή ησλ ηειηθψλ ζπκπεξαζκάησλ. 
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Δγκςπόηηηα, αξιοπιζηία και ανηικειμενικόηηηα ηηρ πιλοηικήρ έπεςναρ 

Πξνθεηκέλνπ λα δηαζθαιηζηεί ε εγθπξφηεηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, δφζεθε ηδηαίηεξε έκθαζε 

ζηελ νξζή ρξήζε θαη απνζαθήληζε φξσλ, ελλνηψλ, θαζψο θαη ζηε δηαηχπσζε ησλ εξσηήζεσλ κε 

ζαθή θαη άκεζν ηξφπν. Παξάιιεια, γηα λα δηαζθαιηζηεί ε εγθπξφηεηα ηεο εξεπλεηηθήο 

δηαδηθαζίαο, θάζε εξσηεκαηνιφγην ζπλνδεχηεθε απφ κία εηζαγσγηθή, ζπλνδεπηηθή επηζηνιή 

ζηελ νπνία αλαθέξνληαλ, αξρηθά, κε ζαθήλεηα θαη πιεξφηεηα ηα πξνζσπηθά ζηνηρεία ηεο 

εξεπλήηξηαο. Αθνινχζσο, έγηλε αλαθνξά ζην ζθνπφ θαη ηνπο επηκέξνπο ζηφρνπο δηεμαγσγήο ηεο 

έξεπλαο, ηελ αλαγθαηφηεηα πνπ ηελ επηβάιιεη, ηε ζπκβνιή ηεο ζην πεδίν ηεο εθπαηδεπηηθήο 

έξεπλαο, θαζψο θαη ησλ ίδησλ ησλ ππνθεηκέλσλ ζηελ πξνζπάζεηα απηή, ηα είδε ησλ εξσηήζεσλ 

πνπ ππήξραλ ζην εξσηεκαηνιφγην, κε ηαπηφρξνλε αλαθνξά ζηνλ ηξφπν απάληεζήο ηνπο, αιιά 

θαη ηε δηαβεβαίσζε, ελ θαηαθιείδη, φηη ηα ζηνηρεία φισλ ησλ ζπκκεηερφλησλ ζα παξακείλνπλ 

αλψλπκα θαη φηη ηα εξεπλεηηθά απνηειέζκαηα πνπ ζα πξνθχςνπλ ζα αμηνπνηεζνχλ απνθιεηζηηθά 

θαη κφλν γηα εξεπλεηηθνχο ζθνπνχο. Ζ αμηνπηζηία ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ επηρεηξήζεθε λα 

εμαζθαιηζηεί κέζσ ηεο αμηνπνίεζεο, ζην κεγαιχηεξν αξηζκφ εξσηήζεσλ, ηεο πεληάβαζκεο 

θιίκαθαο Likert (Joshi, Kale, Chandel, & Pal, 2015), ηφζν γηα ηε δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ ησλ 

Γηεπζπληψλ φζν θαη γηα ηε δηεξεχλεζε ηνπ επηπέδνπ θαηαλφεζεο θαη πξνζέγγηζεο ηεο κεζφδνπ 

Montessoriαπφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο φζν θαη γηα ηελ απνηίκεζε ηνπ βαζκνχ αμηνπνίεζεο 

ζπγθεθξηκέλσλ δηδαθηηθψλ θαη κεζνδνινγηθψλ αξρψλ θαη πξαθηηθψλ ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε. 

Παξάιιεια, επηρεηξήζεθε ε απνζηνιή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζε εθπαηδεπηηθνχο πνπ δηακέλνπλ 

ζε δηαθνξεηηθνχο πνιππιεζείο Ννκνχο ηεο ρψξαο καο θαη εξγάδνληαη ζε παξφκνηα πνζνζηά 

ηφζν ζηελ πξνζρνιηθή φζν θαη ζηε ζρνιηθή πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε.    

  

Εηηήμαηα Ζθικήρ και Γεονηολογίαρ  

Πξηλ ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο, εμαζθαιίζηεθε ε ζπλεηδεηή θαη απξφζθνπηε ζπγθαηάζεζε ησλ 

ζπκκεηερφλησλ, ρσξίο ηελ άζθεζε νπνηαζδήπνηε κνξθήο πίεζεο ή εμαλαγθαζκνχ. Ζ δηαηχπσζε 

ησλ εξσηήζεσλ, θαζψο θαη ε ελ γέλεη δνκή ηνπ ίδηνπ ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ειέγρζεθαλ 

επηζηακέλα, πξνθεηκέλνπ λα κελ θαηαζηεί πξνζβιεηηθφ γηα ηνπο ζπκκεηέρνληεο θαη λα κελ 

παξέρεη πεξαηηέξσ πξνζσπηθέο πιεξνθνξίεο, νη νπνίεο ζα κπνξνχζαλ λα επηθέξνπλ ηελ άξζε 

ηεο αλσλπκίαο ηνπο. ΢πλάκα, ην ζχλνιν ησλ ππνθεηκέλσλ ηνπ δείγκαηνο είρε ελεκεξσζεί γηα ην 

δηθαίσκα απνρψξεζεο απφ ηελ έξεπλα νπνηαδήπνηε ζηηγκή θαη γηα νπνηνδήπνηε ιφγν, αιιά θαη 

γηα ην δηθαίσκα ηνπο λα κελ απαληήζνπλ ζηηο εξσηήζεηο πνπ δελ επηζπκνχζαλ. ΢ηνπο 

θπξηφηεξνπο πεξηνξηζκνχο ηεο έξεπλαο ζπγθαηαιέγεηαη φηη δηεμήρζε ζε 4 Ννκνχο απφ ηνπο 51 

ζπλνιηθά ηεο ρψξαο καο θαη ην δείγκα ησλ ζπκκεηερφλησλ πξνήιζε απφ ην άκεζν 

επαγγεικαηηθφ πεξηβάιινλ ηεο εξεπλήηξηαο. 

 

Αποηελέζμαηα Έπεςναρ 

Μέπορ Α΄ (Πποθίλ-Γημογπαθικά Σηοισεία) 

΋πσο παξνπζηάδεηαη ραξαθηεξηζηηθά ζηνλ Πίλαθα 1, ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ αλήθεη 

ζηελ ειηθηαθή θαηεγνξία 31-40 εηψλ, ελψ ζρεδφλ νη κηζνί έρνπλ έσο 20 έηε ζπλνιηθήο 

εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο. Παξάιιεια, ε πιεηνςεθία εμ‟ απηψλ εξγάδεηαη σο κφληκνο/ε, ην 
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1/3 σο αλαπιεξσηήο/ηξηα θαη ην 1/5 σο ζπκβαζηνχρνο/α. ΢εκαληηθφο αξηζκφο ζπκκεηερφλησλ 

δηαζέηεη κεηαπηπρηαθφ ηίηιν ζπνπδψλ ή/θαη δεχηεξν πηπρίν, ελψ ην 1/3 πεξίπνπ δελ δηαζέηεη 

πεξαηηέξσ ζπνπδέο εθηφο βαζηθνχ πηπρίνπ. Αθνινχζσο παξαηίζεληαη ηα ζρεηηθά πεξηγξαθηθά 

ζηαηηζηηθά ησλ πεξαηηέξσ ζπνπδψλ εθηφο βαζηθνχ πηπρίνπ (βι. Πίλαθα2). 

 

Πίνακαρ 2: Πεπιγπαθικά ζηαηιζηικά πεπαιηέπυ ζποςδών εκηόρ βαζικού πηςσίος 

Γεχηεξν πηπρίν 11 (23.9%) 

Μεηαπηπρηαθφο ηίηινο  21 (45.7%) 

Γηδαθηνξηθφο ηίηινο 4 (8.7%) 

Μεηεθπαίδεπζε/Γηδαζθαιείν 3 (6.5%) 

Δμνκνίσζε 2 (4.3%) 

Καλέλα απφ ηα παξαπάλσ 16 (34.8%) 

Educare, ζεκηλάξηα 1 (2.2%) 

 

Μέπορ Β΄ (Δπίπεδο Καηανόηζηρ και Πποζέγγιζηρ ηηρ Μεθόδος Montessori) 

Απφ ην ζχλνιν ησλ ζπκκεηερφλησλ, νη πεξηζζφηεξνη ππνζηήξημαλ φηη δελ έρνπλ ιάβεη θάπνηα 

εηδηθφηεξε επηκφξθσζε ζηε δηδαθηηθή κέζνδν Montessori. Απφ ην πνζνζηφ ησλ εξσηψκελσλ 

πνπ έρνπλ ιάβεη θάπνηα εηδηθφηεξε επηκφξθσζε (πεξίπνπ ην 1/4), νη κηζνί εθαξκφδνπλ 

δηδαθηηθέο πξνζεγγίζεηο ηεο κεζφδνπ ζε κεγάιν βαζκφ, ελψ ην 1/3 εμ‟ απηψλ ζε κέηξην βαζκφ. 

Πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο κηζνχο γλσξίδνπλ ζε πνιχ πςειφ βαζκφ ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο 

δηδαθηηθήο κεζφδνπ ελψ νη ππφινηπνη ππνζηήξημαλ φηη γλσξίδνπλ ιίγν ή κέηξηα ηηο βαζηθέο ηεο 

αξρέο. Χζηφζν, κφιηο ην 1/3 εθαξκφδεη ζε κεγάιν βαζκφ ζηελ θαζεκεξηλή δηδαθηηθή πξάμε 

πξνζεγγίζεηο πνπ άπηνληαη ηεο κεζφδνπ Montessori, ελψ πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο κηζνχο 

εθαξκφδνπλ αλάινγεο πξνζεγγίζεηο ζε κηθξφ θαη πνιχ κηθξφ βαζκφ. Μφλνλ ην ζχλνιν ηνπ 

πνζνζηνχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ δήισζαλ φηη γλσξίδνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ηηο βαζηθέο αξρέο 

ηεο κεζφδνπ, ππνζηήξημαλ φηη εθαξκφδνπλ αλάινγεο δηδαθηηθέο πξνζεγγίζεηο ζηνλ ίδην βαζκφ 

(βι. Πίλαθα 3). ΢πλάκα, ε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ ζεσξεί φηη ε κέζνδνο 

είλαη εθαξκφζηκε ζηε ζχγρξνλε εθπαηδεπηηθή πξάμε ζε πνιχ πςειφ θαη πάξα πνιχ πςειφ 

βαζκφ, ζε αληίζεζε κε ην 1/3 πνπ ππνζηεξίδεη φηη δχλαηαη λα εθαξκνζηεί ζε κηθξφ θαη πνιχ 

κηθξφ βαζκφ. Σέινο, ε πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο αληηιακβάλεηαη ηε κέζνδν 

Montessoriσο δηδαθηηθή θαηλνηνκία ζε κεγάιν θαη πνιχ κεγάιν βαζκφ. 
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Πίνακαρ 3: Πεπιγπαθικά ζηαηιζηικά γνώζηρ και εθαπμογήρ ηηρ μεθόδος Montessoriζηη 

διδακηική ππάξη 

 

 

Μέπορ Γ΄ (Δπίπεδο αξιοποίηζηρ Γιδακηικών-Μεθοδολογικών απσών) 

΢ρεδφλ νη κηζνί ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα ππνζηήξημαλ φηη νη νκάδεο εξγαζίαο ζε επίπεδν 

ζρνιηθήο ηάμεο απνηεινχληαη απφ καζεηέο δηαθνξεηηθνχ καζεζηαθνχ επηπέδνπ ζε κεγάιν 

βαζκφ, ελψ ην 1/3 πεξίπνπ ππνζηήξημε φηη νη νκάδεο εξγαζίαο ζηηο ηάμεηο απνηεινχληαη απφ 

καζεηέο δηαθνξεηηθνχ καζεζηαθνχ επηπέδνπ ζε κηθξφ θαη πνιχ κηθξφ βαζκφ. Δπηπξφζζεηα, ιίγν 

ιηγφηεξνη απφ ηνπο κηζνχο ηφληζαλ φηη πξαγκαηνπνηνχληαη ζπρλά νκαδηθέο δξαζηεξηφηεηεο ζηε 

ζρνιηθή ηνπο ηάμε (ηνπιάρηζηνλ 1 εκεξεζίσο), ελψ θάζε καζεηήο ελζαξξχλεηαη λα δνπιεχεη κε 

ηνλ δηθφ ηνπ ξπζκφ ζε κεγάιν θαη πνιχ κεγάιν βαζκφ γηα ηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο. Πεξηζζφηεξνη απφ ηα 2/3 ησλ εθπαηδεπηηθψλ επεζήκαλαλ φηη ε 

δηδαθηηθή δηαδηθαζία ζε επίπεδν ζρνιηθήο ηάμεο είλαη πξνθαηαζθεπαζκέλε ζε κεγάιν θαη πνιχ 

κεγάιν βαζκφ, κε έλα κηθξφηεξν πνζνζηφ (θνληά ζην 1/5) λα ππνζηεξίδεη ηελ αλσηέξσ άπνςε 

ζε κηθξφ βαζκφ. ΢ηελ επφκελε, θαηά ζεηξά, εξψηεζε ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ 

ππνζηήξημε φηη δηακνξθψλεη ην πεξηβάιινλ ηεο ηάμεο βάζεη ησλ ηδηαίηεξσλ αλαγθψλ ησλ 

καζεηψλ ζε κεγάιν θαη πνιχ κεγάιν βαζκφ. Παξάιιεια, νη εθπαηδεπηηθνί εηζάγνπλ ηνπο 

καζεηέο ζηα εθπαηδεπηηθά πεξηβάιινληα, επηηξέπνληαο ηελ ειεχζεξε θίλεζή ηνπο ζ‟ απηά ζε 

κεγάιν θαη πνιχ κεγάιν βαζκφ. Αλαθνξηθά κε ηνλ ηνκέα ηεο αμηνπνίεζεο ησλ επνπηηθψλ 

κέζσλ, επηζεκαίλεηαη απφ ηελ πιεηνςεθία ησλ εξσηεζέλησλ φηη ηνπνζεηνχληαη ζηνλ ρψξν βάζεη 

ζπγθεθξηκέλσλ καζεζηαθψλ ζηφρσλ ζε κεγάιν θαη πνιχ κεγάιν βαζκφ, ελψ θαηά ηελ 
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αμηνπνίεζή ηνπο πξνβάιιεηαη κφλνλ έλαο ζσζηφο δηδαθηηθφο ηξφπνο ρξήζεο ηνπο ζε κεγάιν 

βαζκφ κφιηο γηα ην 1/5 εμ‟ απηψλ. Ζ δηδαθηηθή δηαδηθαζία πεξηιακβάλεη δηαθξηηέο κεηαμχ ηνπο 

θάζεηο ζε κεγάιν βαζκφ γηα ηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ. ΋ζνλ αθνξά ζηνλ 

ηνκέα ηεο παηδαγσγηθήο ζρέζεο κεηαμχ εθπαηδεπηηθνχ θαη καζεηή, ραξαθηεξίδεηαη απφ ζεηηθή 

ελίζρπζε γηα ην ζχλνιν ζρεδφλ ησλ εξσηψκελσλ, ελψ αλάινγν ήηαλ ην πνζνζηφ εθείλσλ πνπ 

ππνζηήξημαλ φηη αμηνπνηνχλ δηδαθηηθέο πξαθηηθέο αλάπηπμεο ησλ δεμηνηήησλ ησλ καζεηψλ. 

Σέινο,ζηε δηδαθηηθή πξάμε πξνθαιείηαη ζπρλά ζπλαηζζεκαηηθή θφξηηζε ησλ καζεηψλ ζε 

κεγάιν βαζκφ κφιηο γηα ην 1/5 ησλ ζπκκεηερφλησλ, ζε κηθξφ βαζκφ γηα ην 1/4, ζε πνιχ κηθξφ 

βαζκφ γηα ην 1/3 θαη θαζφινπ γηα ηζάξηζκν πνζνζηφ.Σα θπξηφηεξα πξναλαθεξζέληα πνζνζηά 

αλά επηκέξνπο εξψηεζε παξαηίζεληαη ζηνλ αθφινπζν Πίλαθα(βι. Πίλαθα 4). 

 

Μέπορ Γ΄ (Δπίπεδο ικανοποίηζηρ/Αποηίμηζη μεθόδος) 

΢ην ηέηαξην θαη ηειεπηαίν Μέξνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, απνηηκάηαη ην επίπεδν ηθαλνπνίεζεο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ φζνλ αθνξά ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα, ηελ αλαγθαηφηεηα θαη ηε 

ιεηηνπξγηθφηεηα ηεο κεζφδνπ ζηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε. Οη εθπαηδεπηηθνί ζπκθσλνχλ ζε κεγάιν 

(65,2%) θαη πνιχ κεγάιν βαζκφ (26,1%), κε ηελ άπνςε φηη ε δηδαθηηθή κέζνδνο 

Montessoriκπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη εληζρπηηθά ζηε καζεζηαθή πνξεία ηνπ καζεηή, ελψ 

παξάιιεια ζπκθσλνχλ ζε κεγάιν (65.2%) θαη πνιχ κεγάιν βαζκφ (21.7%) κε κηα ελδερφκελε 

εθαξκνγή πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο βάζεη ηεο κεζφδνπ Montessoriζην ειιεληθφ ζρνιείν. 
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Πίνακαρ 4: Πεπιγπαθικά ζηαηιζηικά αξιοποίηζηρ διδακηικών-μεθοδολογικών απσών ηηρ 

μεθόδος Montessori ζηη ζσολική ηάξη 
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Σςζήηηζη  

Με βάζε ηα πξναλαθεξζέληα επξήκαηα ηεο δηεμαρζείζαο πηινηηθήο έξεπλαο, δηαπηζηψλεηαη φηη ε 

ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ ήηαλ γπλαίθεο. Σν ζχλνιν ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ 

δείγκαηνο ππεξεηνχλ ζε παξφκνηα πνζνζηά ζε Γεκνηηθά ζρνιεία, Νεπηαγσγεία θαη Κέληξα 

Πξνζρνιηθήο Αγσγήο/Παηδηθνχο ΢ηαζκνχο. Ζ πιεηνςεθία ηνπο αλήθεη ζηελ ειηθηαθή θαηεγνξία 

31-40 εηψλ, ελψ ζρεδφλ νη κηζνί έρνπλ έσο 20 έηε ζπλνιηθήο εθπαηδεπηηθήο πξνυπεξεζίαο. 

Παξάιιεια, πεξίπνπ νη κηζνί εμ‟ απηψλ εξγάδνληαη σο κφληκνη εθπαηδεπηηθνί θαη δηαζέηνπλ 

κεηαπηπρηαθφ ηίηιν ζπνπδψλ.       

Απφ ην ζχλνιν ησλ ζπκκεηερφλησλ, κφιηο έλαο ζηνπο ηέζζεξηο έρεη θάπνηα κνξθή εμεηδίθεπζεο 

ζηε κέζνδνMontessori, ελ αληηζέζεη κε δηεζλείο έξεπλεο ζηηο νπνίεο παξαηεξείηαη εμαηξεηηθά 

κεγάινο αξηζκφο επηκνξθσκέλσλ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε(Atli, Korkmaz, 

Tastepe, & KoksalAksoy, 2016; Christensen, 2016; Duckworth,2006). Πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο 

κηζνχο γλσξίδνπλ επαξθψο ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο δηδαθηηθήο κεζφδνπ, ελψ κφιηο ην 1/3 πεξίπνπ 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ εθαξκφδνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δηδαθηηθή πξάμε 

πξνζεγγίζεηο πνπ άπηνληαη ηεο κεζφδνπ Montessori, παξφιν πνπ ε πιεηνςεθία ζεσξεί φηη ε 

κέζνδνο είλαη εθαξκφζηκε ζηε ζχγρξνλε εθπαηδεπηηθή πξάμε ζε πςειφ βαζκφ. ΢πλάκα, θαηά 

ηελ άπνςή ηνπο, ε κέζνδνοMontessoriζπληζηά δηδαθηηθή θαηλνηνκία ζε κεγάιν θαη πνιχ κεγάιν 

βαζκφ, εχξεκα πνπ εληνπίδεηαη θαη ζε αλάινγεο δηεζλείο έξεπλεο (Atli, Korkmaz, Tastepe, & 

KoksalAksoy, 2016; Christensen, 2016; Duckworth,2006; Malm, 2004). Αλαθνξηθά κε ηε 

δηεξεχλεζε πηνζέηεζεο θαη εθαξκνγήο ζπγθεθξηκέλσλ, επηκέξνπο δηδαθηηθψλ αξρψλ θαη 

πξαθηηθψλ πνπ άπηνληαη ηεο ελ ιφγσ δηδαθηηθήο κεζφδνπ εληφο ηεο ζρνιηθήο ηάμεο, ζρεδφλ νη 

κηζνί ζπκκεηέρνληεο ππνζηήξημαλ φηη νη νκάδεο εξγαζίαο ζε επίπεδν ζρνιηθήο ηάμεο 

απνηεινχληαη απφ καζεηέο δηαθνξεηηθνχ καζεζηαθνχ επηπέδνπ ζε κεγάιν βαζκφ, φπσο θαη ζηηο 

αληίζηνηρεο έξεπλεο ησλ Atli, Korkmaz, Tastepe, & KoksalAksoy (2016: 128) θαη Duckworth 

(2006: 44).   

Δπηπξφζζεηα, ζε παξφκνην πνζνζηφ ηφληζαλ φηη πξαγκαηνπνηνχληαη ζπρλά νκαδηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο ζηε ζρνιηθή ηνπο ηάμε (ηνπιάρηζηνλ 1 εκεξεζίσο), ελψ θάζε καζεηήο 

ελζαξξχλεηαη λα δνπιεχεη κε ηνλ δηθφ ηνπ ξπζκφ γηα ηε ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία εμ‟ 

απηψλ.Αλάινγα είλαη θαη ηα επξήκαηα ησλ εξεπλψλ ησλ Atli, Korkmaz, Tastepe, 

&KoksalAksoy(2016: 131-132), Duckworth (2006: 51-52) θαη Malm (2004: 403-404). 

Αληηζηνίρσο, επεζήκαλαλ φηη ε δηδαθηηθή δηαδηθαζία είλαη πξνθαηαζθεπαζκέλε ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ, ελψ ην επξχηεξν καζεζηαθφ πεξηβάιινλ ζε επίπεδν ζρνιηθήο ηάμεο δηακνξθψλεηαη βάζεη 

ησλ ηδηαίηεξσλ αλαγθψλ ησλ καζεηψλ γηα ην ζχλνιν ζρεδφλ ησλ εξσηεζέλησλ. Ζ ελ ιφγσ 

εηδηθφηεξε δηακφξθσζε έρεη παξαηεξεζεί ζε κνληεζζνξηαλά εθπαηδεπηηθά πεξηβάιινληα ζε 

δηεζλέο επίπεδν (Atli, Korkmaz, Tastepe, &KoksalAksoy, 2016; Christensen, 2016; 

Duckworth,2006;Malm, 2004).        

Αθφκε, νη εθπαηδεπηηθνί εηζάγνπλ ηνπο καζεηέο ζηα εθπαηδεπηηθά πεξηβάιινληα, επηηξέπνληαο 

ηελ ειεχζεξε θίλεζή ηνπο ζ‟ απηά θαη ηνπνζεηνχλ ηα δηαζέζηκα επνπηηθά κέζα ζηνλ ρψξν βάζεη 

ζπγθεθξηκέλσλ καζεζηαθψλ ζηφρσλ, ζε αληηζηνηρία κε ηηο έξεπλεο ησλ Duckworth (2006) 

,Malm (2004), Murray (2008), Ozerem & Kavaz(2013) θαη Shivakumara, Dhiksha, &Nagaraj 

(2016). Χζηφζν, κφιηο απφ ην 1/5 ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνβάιιεηαη κφλνλ έλαο ζσζηφο 

δηδαθηηθφο ηξφπνο ρξήζεο ηνπο, κε ηε δηδαθηηθή δηαδηθαζία λα πεξηιακβάλεη δηαθξηηέο κεηαμχ 
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ηνπο θάζεηο γηα ηελ πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ. ΢ε ζπκθσλία κε ηηο έξεπλεο 

ησλChristensen (2016: 45-46), Duckworth (2006: 43-44) θαη Malm (2004: 402), ε παηδαγσγηθή 

ζρέζε κεηαμχ εθπαηδεπηηθνχ θαη καζεηή, ραξαθηεξίδεηαη απφ ζεηηθή ελίζρπζε, ελψ ζηε 

δηδαθηηθή πξάμε αμηνπνηνχληαη δηδαθηηθέο πξαθηηθέο αλάπηπμεο ησλ δεμηνηήησλ ησλ καζεηψλ. 

Γηα ηε ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπ δείγκαηνο, δελ πξνθαιείηαη ζπρλά 

ζπλαηζζεκαηηθή θφξηηζε ησλ καζεηψλ ζηε ζρνιηθή ηάμε.  Σέινο, νη εθπαηδεπηηθνί ζπκθσλνχλ 

φηη ε δηδαθηηθή κέζνδνο Montessoriκπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη εληζρπηηθά ζηε καζεζηαθή πνξεία 

ηνπ καζεηή, φπσο θαη ζεκαληηθφο αξηζκφο εξεπλεηψλ ζε παγθφζκηα θιίκαθα(Atli, Korkmaz, 

Tastepe, & KoksalAksoy, 2016; Christensen, 2016;Duckworth, 2006;Malm, 2004,Murray, 2008; 

Ozerem&Kavaz, 2013; Shivakumara, Dhiksha, &Nagaraj, 2016),θαζψο θαη ελ γέλεη κε κηα 

ελδερφκελε εθαξκνγή πξνγξακκάησλ εθπαίδεπζεο βάζεη ηεο κεζφδνπ Montessoriζην ειιεληθφ 

ζρνιείν. 

 

Βιβλιογπαθία 

 

Δλληνόγλυζζη 

Κακπεδά, Μ. (2008). Ζ παηδαγσγηθή ζθέςε ηνλ Dewey θαη ηεο Montessori θαη ε ζχγρξνλε 

εθπαηδεπηηθή πξαθηηθή. Εξεπλώληαο ηνλ θόζκν ηνπ παηδηνύ, 8, 39-52. 

doi:http://dx.doi.org/10.12681/icw.18195 

Κάηζηνπ-Εαθξαλά, Μ. (2018). Εγθέθαινο θαη Εθπαίδεπζε. Θεζζαινλίθε: Αθνί Κπξηαθίδε. 

Μάζζνπ, Μ., &Καξαδάθε, Θ. (2017). Με ζηφρν ηελ νιφπιεπξε αλάπηπμε ηνπ καζεηή: Ζ 

πλεπκαηηθφηεηα θαη νη δηαζηάζεηο ηεο. Παηδαγσγηθή Επηζεώξεζε, η.ρ.64, 82-97. 

Μαπξνζθνχθεο, Γ. (2013). Γηδαζθαιία θαη Μεηαζρεκαηίδνπζα Μάζεζε ζηα παλεπηζηήκηα, 

Παηδαγσγηθή Επηζεώξεζε, η.ρ. 55, 35-53. 

Νηνιηνπνχινπ, Δ. (2002). ΢ύγρξνλα Πξνγξάκκαηα γηα παηδηά Πξνζρνιηθήο Ηιηθίαο. Αζήλα: 

Σππσζήησ. 

Παπαλαζηαζίνπ, Γ., Αλαγλσζηνπνχινπ, Β., & Παξνχζε, Α. ΢. (2017).Ζ πξνψζεζε ηεο 

δεκηνπξγηθφηεηαο ησλ καζεηψλ κέζσ ηξηψλ παηδαγσγηθψλ κεζφδσλ: Montessori, 

Waldorf, ReggioEmilia. Πξαθηηθά ηνπ Παλειιελίνπ ΢πλεδξίνπ Επηζηεκώλ Εθπαίδεπζεο, 

(1), 1002-1022. Αλαθηήζεθε: Οθηψβξηνο 27, 2019, 

απφ: http://dx.doi.org/10.12681/edusc.1703. 

΢θνχξηνπ, Δ. (2010). Μεηαζρεκαηηζκφο: έλα θεληξηθφ δήηεκα ζηε  κάζεζε θαη ζηε 

δηδαζθαιία. Παηδαγσγηθά Ρεύκαηα ζην Αηγαίν, 2011/5, 98-99. 

Φχθαξεο, Η. (2016). Ζ εθαξκνζηηθή δπλακηθή ησλ ζεσξηψλ κάζεζεο ζηε δηδαθηηθή δηαδηθαζία. 

Επηζηεκνληθή Επεηεξίδα Παηδαγσγηθνύ Σκήκαηνο Νεπηαγσγώλ Παλεπηζηεκίνπ 

Θσαλλίλσλ, 9 (2), 99-128. 

Μεηαθπαζμένη 

Cohen, L., Manion, L., &Morrison, K. (2008). Μεζνδνινγία Εθπαηδεπηηθήο Έξεπλαο. Αζήλα: 

Μεηαίρκην. 

http://dx.doi.org/10.12681/edusc.1703


74 
 

Ξενόγλυζζη 

Ansari, A., &Winsler, A. (2014). Montessori public school pre-K programs and the school 

readiness of low-income Black and Latino children. Journal of Educational Psychology, 

106 (4), 1066–1079. 

Atli, S., Korkmaz, M., Tastepe, T., &Koksal Aksoy, A. (2016). Views on Montessori approach 

by teachers serving at schools applying the Montessori Approach. Eurasian Journal of 

Educational Research, 66, 123-138. doi: http://dx.doi.org/10.14689/ejer.2016.66.7 

Byun, W., Blair, S., N., & Pate, R., R. (2013). Objectively measured sedentary behavior in 

preschool children: Comparison between Montessori and traditional preschools. 

International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity, 10 (2), 1–7. 

Christensen, O. (2016). Proving Montessori: Identity and Dilemmas in a Montessori Teacher‟s 

Lived Experience. Journal of Montessori Research, 2 (2), 35-48. 

Cole, S. (2011). Situating children in the discourse of spirituality. N. Wane et al, Spirituality, 

Education & Society, 1-14. Rotterdam, The Netherlands: Sense Publishers. 

Duckworth, C. (2006). Teaching peace: a dialogue on the Montessori method. Journal of Peace 

Education, 3 (1), 39-53. doi: 10.1080/17400200500532128 

Dohrmann, K., R., Nishida, T., K., Gartner, A., Lipsky, D., K., & Grimm, K. J. (2007). High 

school outcomes for students in a public Montessori program, Journal of Research in 

Childhood Education, 22 (2), 205-217. 

Faryadi, Q. (2017). The Application of Montessori Method in Learning Mathematics: An 

Experimental Research. Open Access Library Journal ,4, 1-14.  

Franc, V., &Subotic, S. (2015). Differences in phonological awareness of five-year-olds from 

Montessori and regular program preschool institutions. The Faculty of Teacher Education 

University of Zagreb Conference, 12-20. Αλαθηήζεθεαπφ: http://sinisasubotic.com/wp-

content/uploads/2015/05/Franc-V.-Subotic-S.-2015.-Differences-in-phonological-

awareness-of-five-year-olds-from-Montessori-and-regular-program-preschool-

institutions.pdf (πξνζπειάζηεθεζηηο 11 Ννεκβξίνπ 2020).  

James, C. (2001). Dialogue and Resistance in the Classroom, CORE, York University’ s 

Newsletter on University Teaching, 11 (1), 3-5.  

Joshi, A., Kale, S., Chandel, S., & Pal, D. K. (2015). Likert Scale: Explored and 

Explained. Current Journal of Applied Science and Technology, 7 (4), 396-403. 

https://doi.org/10.9734/BJAST/2015/14975 

Lasi, S., Nadeem, S., & Fatima, I. (2007). Quality in early childhood education: Assessing early 

child development – a holistic approach for ages 3-6 years. Quality in education: 

Teaching andleadership in challenging times, 295-305.  

Lillard, A. (2005). Montessori: The science behind the genius. New York: Oxford University 

Press. 

Lillard, A. (2012). Preschool children‟s development in classic Montessori, supplemented 

Montessori, and conventional programs. Journal of school psychology, 50 (3), 379-401. 

Lillard, A. (2013). Playful Learning and Montessori Education. American Journal of Play, 5 (2), 

157-186. 

http://sinisasubotic.com/wp-content/uploads/2015/05/Franc-V.-Subotic-S.-2015.-Differences-in-phonological-awareness-of-five-year-olds-from-Montessori-and-regular-program-preschool-institutions.pdf
http://sinisasubotic.com/wp-content/uploads/2015/05/Franc-V.-Subotic-S.-2015.-Differences-in-phonological-awareness-of-five-year-olds-from-Montessori-and-regular-program-preschool-institutions.pdf
http://sinisasubotic.com/wp-content/uploads/2015/05/Franc-V.-Subotic-S.-2015.-Differences-in-phonological-awareness-of-five-year-olds-from-Montessori-and-regular-program-preschool-institutions.pdf
http://sinisasubotic.com/wp-content/uploads/2015/05/Franc-V.-Subotic-S.-2015.-Differences-in-phonological-awareness-of-five-year-olds-from-Montessori-and-regular-program-preschool-institutions.pdf


75 
 

Lopata, C., Wallace, N., & Finn, K. (2005). Comparison of Academic Achievement Between 

Montessori and Traditional Education Programs. Journal of Research in Childhood 

Education, 20 (1),5-13. 

Malm, B. (2004). Constructing professional identities: Montessori teachers' voices and 

visions.Scandinavian Journal of Educational Research. 48 (4), 397-412. doi: 

10.1080/0031383042000245799 

Miller, R. (2006). Reflecting on spirituality in education. Encounter, v. 19, (2). 

Murray A., K. (2008). Public perceptions of Montessori education. New York: ProQuest. 

Nagda, B., Guren, P., & Lopez, G. (2003). Transformative Pedagogy for Democracy and Social 

Justice. Race Ethnicity and Education, 6 (2), 165-191. 

Ozerem, A., &Kavaz, R. (2013). Montessori approach in pre-school education and its effects. The 

Onl. J. New Hori in Edu, 3 (3), 12-25. 

Pate, R., R., O‟Neill, J., R., Byun, W., McLver, K., L., Dowda, M., & Brown, W., H. (2014). 

Physical activity in preschool children: Comparison between Montessori and traditional 

preschools. Journal of School Health, 84 (11), 716–721. 

Shivakumara, K., Dhiksha J., & Nagaraj, O. (2016). Efficacy of Montessori and traditional 

method of education on self-concept development of children. International Journal of 

Educational Policy Research and Review, 3 (2), 29-35. 

Sunay, S. (2015). Efficacy of Montessori education in attention gathering skill of children. 

Educational Research and Reviews, 10 (6), 733-738. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


